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Liebe Patientin,

passiert es lhnen haufiger, dass Sie beim Husten,
Niesen, Lachen, Heben oder Tragen unkontrolliert
Urin verlieren? Dann leiden Sie mdglicherweise an
einer Belastungsinkontinenz. Dabei kommt es zu
einem unwillktirlichen Urinabgang bei Tatigkeiten,
die den Bauchinnendruck erhéhen. Viele Frauen
scheuen sich davor, Uber dieses Problem offen mit
ihrem Arzt zu sprechen, aus Scham oder weil sie
diese Beschwerden als Schicksal hinnehmen.
Dabei ist die minimalinvasive operative Behand-
lung einer Belastungsinkontinenz fast immer
erfolgreich. Unser hochqualifiziertes  &rztliches
Personal berat Sie diskret und erklart Ihnen die
Behandlungsmdglichkeiten. Bitte besprechen Sie
alle weiteren Fragen direkt mit uns und treffen Sie
Ihre Entscheidung nach vertrauensvoller Aufkla-
rung und Beratung.

lhre Arzte der Frauenklinik

Bitte beantworten Sie folgende Fragen, damit wir
lhnen helfen kdnnen, |hr Problem zu lésen:

Unsere Frage Ihre Einschatzung

Verlieren Sie Urin beim Husten,
Niesen, Lachen oder Sport?

Verlieren Sie Urin beim Aufstehen
oder Treppensteigen?

Tragen Sie Vorlagen oder Binden
aufgrund des Urinverlusts?

Schranken Sie Ihre Trinkmenge ein,
um Urinverlust zu vermeiden?

Beeintrachtigt der Urinverlust Ihr
tagliches Leben (Einkauf, Ausgehen,
Reisen, Sport)?

Einverstandniserklarung

Ich bin damit einverstanden, dass der Fragebogen an die Klinik fiir
Gynékologie und Geburtshilfe des Krankenhauses Mérkisch-Oderland
zur Bearbeitung weitergeleitet wird und eine Kontaktaufnahme durch
die Klinik erfolgt.
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"Barrieren reduzieren - gemeinsame Starken nutzen" /,,Redukowac bariery - wspélnie wykorzystywac silne strony”
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